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Tiskova zprava

Startuje projekt PeCovatelska sluzba - prilezitost pro

vV =

zivot doma I1

Praha 13.11.2018 - Doba, kdy ¢lovéka zdravotné nic moc netrapi, se stale prodluzuje. Konec Zivota se
oddaluje a populace u nds i v dalSich zemich Evropské unie stdrne. Pétasedesatku u nds v soucasné
dobé prekrocilo 1 800 000 lidi (tj. 16 % obyvatelstva), v roce 2030 to bude uz 22 % a v poloviné 21.
stoleti bude v seniorském véku dokonce kazdy treti clovék. S tim souvisi také rist nakladl na
dlouhodobou péci. Nékteré zemé se tomu vSak snazi predejit.

Namisto mohutné vystavby dom{ pro seniory, unie podporuje vyzkumné iniciativy v oblastech
asistivnich technologii zdravého zivotniho stylu, prevence a rehabilitace. Mnohé staty se zaméruji na
podporu a zvyseni neformalni péce o seniora rodinou, pribuznymi, nebo prateli. A zaroven zajisténi
dostupnosti profesionalnich pecovatell schopnych jim poskytnout odbornou podporu.

Ne jinak je tomu i v Cesku. Narodni strategie rozvoje socialnich sluzeb si klade za cil zajistit pfechod
od institucionalniho modelu péce k podpore osob v prirozeném prostredi, tedy doma. PeCovatelské
sluzby umoziujici uZivatelim co nejdelsi setrvani tam, kde maji kofeny, maji byt jednim ze
zakladnich pilitt podpory. Strednédoby plan rozvoje socialnich sluzeb v Karlovarském kraji naptiklad
fika: , Cilem je umozZnit seniorlim v nepfriznivé socialni situaci setrvat po maximalné moznou dobu v
prirozeném domacim prostredi, zlistat soucasti komunity, ke které nalezi, a co nejvice zachovat své
spole¢enské role a vazby.”

Situace v zemi je zatim takova, Ze podpora, kterou poskytuji peCovatelské sluzby na radé mist,
zvysujicim se narokdim neodpovidd. Hlavni ndplni prace byva rozvoz ob&dd a pomoc s tklidem. Casto
i lidem, ktefi se nenachazeji v takzvané nepfiznivé socialni situaci a pecovatelskou sluzbu vyuzivaji
neopravnéné. Nevyhovujici byva i omezend provozni doba sluzeb a nedostacujici odborna
kompetence pracovnikd.

Na to reaguje Institu socialni prace, z.s. se svym projektem Pecovatelska sluzba — pfileZitost pro
zivot doma ll, ktery je zaméren na transformaci pecovatelskych sluzeb. , Cilem je posilit jejich
vyznam jako zakladni pécové sluzby, kterd v€asné reaguje na potieby lidi v obtiznych situacich. Tak,
aby mohli poskytovat podporu nejen seniorlim, ale i jinym cilovym skupindm v domacim prostredi. A
tim pfedchazet predcasnym vstuplim do pobytovych sluzeb,” vysvétlila expertka Institutu socialni
préce, z.s. llona Ctvrtnikova.

Do projektu, jehoz tvodni semindre se konaji pravé v téchto dnech, se zapojilo pres padesat
pecovatelskych sluzeb z Sesti kraji republiky. ,Nam se po inspekci v nasi pecovatelské sluzbé
otevrely o€i, takZe si od projektu slibujeme predevsim jakysi ndvod, jak mame v plném rozsahu se
vSemi moznymi dostupnymi prostfedky zajistit kvalitni sluzby,” uvedl| Jaroslav Latal z domova pro
seniory - Dim Knézny Emmy v Neratovicich, ktery terénni pecovatelskou sluzbu poskytuje od roku
2016. ,,Nase sluzby zatim odpovidaji tomu tradi¢nimu pojeti - babickam a dédecklim rozvazime
obédy, nakupujeme, neni to Uplné to odborné pecovatelstvi. A to bychom urcité radi zménili,”
reagovala dalsi z Ucastnic.
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