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Tiskova zprava
PecCovatelské sluzby: ,Pomaha nam soudrznost
lidi a sousedska vypomoc*

vrvs

V souvislosti s Sifici se nakazou COVID-19 patii pecovatelské sluzby k dilezitym slozkam pomoci
nejohroZenéjsim skupinam. V domacim prostiedi se staraji o seniory, lidi chronicky nemocné, nebo
zdravotné postizené. Navzdory tomu, Ze jim stale chybi odpovidajici vybaveni, denné vyrazeji do
terénu, vymysli krizové plany, aby nikdo z potfebnych nezistaval bez pomoci.

0 jedinou padesatku jednorazovych rousek se pecovatelskd sluzba v Ricanech u Brna podélila hned
na zacatku nouzového stavu s mistnimi Iékafi, Iékarniky, ale i prodavackami v samoobsluze a drogerii.
Obyvatelé dvoutisicové obce, stejné jako jinde v zemi, zareagovali rychle a rousky z nouze zacali Sit.
LJak mi je lidé nosili, tak jsem je hned rozddvala ddl, kde bylo tfeba, také nasim seniorim. Zpocdtku se
nds zmoctrioval strach, abychom my neprinesli vir k nékterému z nich, proto jsem se rozhodla, Ze dadl
musime zajistovat péci tak, abychom se nepotkdvali. V sidle sluzby, malé kanceldri, je vZdy jen jedna z
nds, kterd pred odchodem vydesinfikuje povrchy. Jd odedneska pracuji zdomova,” lici vedouci
Ficanské sluzby lva Daskova sva intuitivni opatieni, aby predesla koronavirové nakaze.

Nouzovému reZimu prizpUsobila striktni rozdéleni tymu i PeCovatelska sluzba mésta Jilemnice. Dva
mensi nyni pracuji na odloucenych pracovistich. , Pecovatelka, kterd je cely den v terénu, nedochdzi
ani na jedno z nich, ale jde po prdci rovnou domi,” dopliiuje vedouci sluzby llona Otahalova.

Ri¢anskd sluzba ma s lékarnicemi a prodavackami potravin navic domluvené, e ve chvilich volna
ulehduji pecovatelkdm a v rukavicich jim pfipravuji nakupy pro uZivatele sluzby dle jejich seznamd.
Pfehled o tom, u koho by v krajnim pfipadé mohla prevzit péci rodina a kdo by ji dal potfeboval od
terénni socialni sluzby, pecovatelky ziskavaji diky tipllm pana starosty. Seniory 70+ se nyni snazi
postupné kontaktovat. ,Mimo to fesime situace, kdy se napriklad za onkologicky nemocnou klientkou
chystala jeji rodina na ndvstévu. JenomZe v jejich okoli se nemoc jiZz objevila. Nakonec jsme se
domluvili, Ze je to velmi riskantni, a zprostfedkovali jsme misto ndvstévy u ni doma video hovor pres
skype, popisuje lva Daskova.

Sest rousek pro sviij provoz, tedy vybaveni pro jednoho pracovnika na jediny den, oficialné ziskala
pecovatelska sluzba v Habartové. Diky doma Sitym funguji dal prakticky beze zmény i tam, jen na
doporuceni VIady v nékterych pripadech omezili poskytovani ukon(l, bez kterych se lidé na cas
obejdou, jako napf. uklid. ,Momentdiné se soustifedime na to, aby klienti mohli ddl Zit distojné a v
bezpecnych podminkdch. Problém je, Ze nemdme treba desinfekci,” uvadi vedouci habartovské sluzby
Petra Fasankova s tim, Ze zatim musi vystacit se zdsobou jednorazovych rukavic. ,,Ze dne na den jsme
vyresili i uzavieni Skolnich jidelen, které na Karlovarsku mnohde pripravovaly obédy prdavé i
seniorum,” doplfiuje. V dojezdové vzdalenosti nastésti nasli restauratéra, ktery rozvazku prevzal.

Spojeni s vétSim poctem dobrovolnik by uvitali v Mnichové Hradisti. Tamni pecovatelské sluzbé
schazi dlouhodobé pét pracovnikll. ,Dvé pracovnice jsou doma s malymi détmi, takZe kdyby jesté
nékdo dalsi odpadl, bylo by uZ nemozné vsechno pokryt. Dobrovolnici by ndm pak mohli vypomoct s
rozvozem ndkup( a obédi,” fika vedouci pecCovatelské sluzby Spokojeny domov Maria Okruhlicova
stim, Ze se na né maji moznost obracet seniofi také z okolnich obci. U stavajicich klientd ma
pecovatelska sluzba prehled, u koho by v pfipadé karantény zlstala péce dal na pecovatelkach.
Nékteré z nich jsou pripravené dochazet i k nemocnym, u kterych se potvrdi koronavirova nakaza.
,Ochranny odév ale neni k sehndni,” upozornuje Okruhlicova.
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Vétsina terénnich socidlnich sluzeb se shoduje, Ze solidarita lidi a kypici sousedska vypomoc je
povzbudiva. ,Pred tim, neZ jsme dostali oficidlni pfidél rousek, tak u nds tfeba zazvonila pani, kterd
ani nebyla z nasi vesnice. A prinesla poklad - velkou krabici plnou jednordzovych rousek, které
nebudou pry potfebovat v zaviené ordinaci jeji Svagrové, zubni technicky,” ilustruje s potéSenim
v hlase jednim z piiklad( vedouci Fi¢anské sluzby Iva Daskova.

Institut socidlni prace, z.s., vznikl z iniciativy odbornik( v oblasti socidlnich sluzeb, ktefi maji
spoleény cil: umoznit lidem co nejdéle ZIT DOMA. A to i ve chvili, kdy se stanou zavisli na
intenzivni pomoci druhych. Institut méni fungovani pecovatelskych sluieb — uZ nezajistuji
predevsim rozvoz obédl a uklidy seniorlim (sluzby, ve kterych supluji dnes bézné dostupné
firmy), ale vénuji se odborné péci, ve které jsou nenahraditelné. Umoznuji ZIT DOMA viem
potfebnym bez rozdilu véku, i osobam, jejichz nesobéstacnost odpovida Ill. a IV. stupni
pfiznaného prispévku na péci. Drive byli tito lidé klienty pobytovych zafizeni, napf. domovi
pro seniory, nebo |éceben dlouhodobé nemocnych.

Institut socidlni prace je akreditovan:

- Ministerstvem prace a socidlnich véci CR jako akreditovand vzdélavaci instituce podle
zakona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach.

- Ministerstvem vnitra CR jako vzdélavaci instituce podle zakona ¢&. 312/2002 Sb., o
Urednicich uzemnich samospravnych celkd.
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