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Tiskova zprava
Péce v domacim prostredi je stale Zadané;si

Odchod do domova pro seniory dnes jiZz rozhodné neni jedinou moZnosti, jak zajistit péci o seniory,
ktefi se jiz nejsou schopni o sebe zcela postarat. V Ceské republice narfistd pocet pecovatelskych
sluZeb, které se prizplUsobuji pfani a pozadavkim lidi s potfebou péce — prodluzuji svou provozni
dobu do pozdnich vecernich hodin, dojizdéji za uZivateli o vikendech a svatcich nebo treba
opakované béhem dne.

Pfesto jsou dnes nejvyznamnéjsimi poskytovateli péce neformalni pecujici. Vice jak 250 tisic osob
zavislych na pomoci druhé osoby vyuzivd podporu pouze svych blizkych. , Pokud se jednd o pomoc
mensiho rozsahu, tak je to pro rodinné prislusniky ¢i osoby blizké obvykle zviddnutelné a povaZuji to
za béznou souddst rodinnych vztahi. Casto vsak zajistuji sami péci i o osoby s velkou mirou zdvislosti,
kterd vyZaduje rozsdhlou a opakovanou péci béhem dne. Proto je tfeba podpofit neformdlni pecujici a
nabidnout jim pomoc s péci o jejich blizkého v domdcim prostredi. Jediné tak, budou schopni péci,
kterd je Casto psychicky i fyzicky ndrocnd, dlouhodobé zajistovat”, zaznélo v ivodu konference.

K tématu ,ZvySovani dostupnosti péce vdomacim prostiedi“ se dne 27. dubna 2023 uskutecnila
konference poradana predsedkyni podvyboru pro socidlné zdravotné pomezi Lenkou Drazilovou ve
spoluprdci s Institutem socidlni prace a pod zastitou socidlniho vyboru Poslanecké snémovny
Parlamentu CR, jejimZ cilem bylo hledani cest k podpofe doméci péce zlrovné kraje, obce i
samotnych poskytovatell socialnich sluzeb.

Zasadni Ulohu pfi rozSifovani nabidky péce v domdacim prostfedi sehrdvaji kraje. Pravé oni jsou
v Ceském systému socidlnich sluZeb garanty jejich dostupnosti. Navic od roku 2015 vedle planovani
krajskych siti socidlnich sluzeb, maji k dispozici i finan¢ni prostfedky ze statniho rozpoctu na jejich
zajisténi. A tak hledaji vhodné zplsoby, jak pfi omezenych financnich prostfedcich zajistit péci tém,
ktefi ji potrebuiji.

»Kraj jako sprdvce sité socidlnich sluZeb se musi postarat o dostupnost socidlnich sluZeb na svém
uzemi. Proto povaZujeme za dileZité vést s nimi dialog a sdélovat jim, jakd je jejich role pri zajistovani
péce o lidi zavislé na pomoci druhé osoby na jejich uzemi a co se od nich za poskytnuté financni
prostiedky ocekdvd. Jen tak je mozné zvysSovat dostupnost péce”, zminila vedouci oddéleni koncepce
a pldnovadni odboru socidlnich véci Jihomoravského kraje Alena Novotnd.

LV zdimu kraje je védét, jak sluzby funguji, zda pini svij ucel a jsou poskytovdny efektivné.
Dlouhodobé hodnotime vykonnost socidlnich sluzeb poskytovanych v domdcim prostredi, kdy se
zamérfujeme predevsim na Cas poskytnuté primé péce, a to ve vazbé na poskytnuté financni
prostredky”, uvedl vedouci odboru socidlnich véci Zlinského kraje Tomds Bernatik.

,Pracovnici a pracovnice pecovatelskych sluZzeb se v rdmci nasich projekt( pfipravuji na péci o lidi
s vdznéjsimi zdravotnimi potiZzemi, kteri jsou napf. propousténi po hospitalizaci do domdci péce. Jejich
uZivateli jsou dnes lidé po mozkovych pfihoddch, osoby s demenci, onkologickymi onemocnénimi a
v neposledni Fadé i lidé v termindinim stddiu onemocnéni atd.”, tekla llona Ctvrtnikova z Institutu
socialni prace, ktery realizuje projekty v této oblasti.

Zaroven pecovatelské sluzby prochdazeji proménou vlastniho nastaveni, pracovnici a pracovnice nové
pracuji ve sménach, chodi na vikendové sluzby, vedle odbornych dovednosti pro péci se zaroven uci
vyuzivat vypocetni techniku pro zaznamenavani péce a lepsi distribuci péce uzivatelim.
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,Pldnovdni péce a jeho zaznamendvdni je nové vedeno v elektronické podobé, coZ dnes vnimdme jako
nutnost s ohledem na sdileni informaci, vykazovdni a predevsim zajisténi rychlé upravy poskytované
péce v ndvaznosti na aktudini zmény zdravotniho stavu“, uvedl Jan Smida metodik Socidlnich a
oSetrovatelskych sluzeb Prahy 8.

»S ohledem na zdravotni obtiZe lidi, kteri si dnes preji ziistat doma a obraceji se na pecovatelskou
sluzbu, je nezbytnd spoluprdce se zdravotnimi sluzbami.” O tom na konferenci promluvila Pavla
Moravkova z Oblastni charity Chrudim, ktera zfizuje pecovatelskou sluzbu, sluzbu domaci zdravotni
péce i hospicovou péci pod hlavickou své organizace. ,Prdvé spoluprdce vsech téchto subjekti
umoZznuje nasim klientim Zit doma v kruhu svych blizkych ¢asto aZ do posledniho dne.”

Kontakt:

PhDr. Jakub Ctvrtnik, MBA
predseda Institutu socidlni prace
Tel: 603 454 450, ctvrtnik@institutsocialniprace.cz

Institut socialni prace vznikl z iniciativy odbornikl v oblasti socialnich sluzeb za ucelem podpory a
rozvoje socialni prace. Hlavnim ucéelem spolku je rozvoj, podpora a zvySovani kvality verejnych
sluzeb, zejména s dopadem v oblasti socidlnich sluZeb, socidlni prace a socidlniho zaclefovani,
véetné financovani téchto sluzeb.
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